
Служба Ташлих
Чтобы подготовиться к ритуалу "Ташлих", соберите камушки, ракушки и гальку.
Пожалуйста, не используйте хлеб, он причиняет вред птицам, которые его едят.
Подойдите к кромке воды и прочитайте следующие отрывки:  

ב שׁ֣וּ  א: יָ וּ ד הֽ חֶ֖סֶ פֵ֥ץ   י־חָ כִּֽ  פּ֔וֹ   ד֙ אַ עַ זִ֤יק לָ  חֱ הֶֽ ת֑וֹ לֹא־ לָ נַֽחֲ רִ֖ית   אֵ שְׁ  ע לִ שַׁ פֶּ֔  ל־ בֵ֣ר עַ עֹ וֹן֙ וְ שֵׂ֤א עָ ךָ נֹ מוֹ אֵ֣ל כָּ י־ מִ
ם: תָֽ טֹּא  ל־חַ יָ֖ם כׇּ ת  ל֥וֹ צֻ מְ לִ֛יךְ בִּ  שְׁ  תַ תֵ֑ינוּ וְ נֹ וֹֽ בֹּ֖שׁ עֲ  כְ מֵ֔נוּ יִ  חֲ רַֽ  יְ

Ме Эль Камоха, Носе Авон Ве’Овар Аль Пеша ЛиШ’аэрет Нахалато Ло Хехезек Ле’ад Апо Ки Хафец Хесед
Ху. Яшув И’рахаману Йихбош Авонотъяну В’Ташлих Беемцулот Ям Коль Хатотам.

Кто Бог, как Ты, прощающий беззаконие и не вменяющий преступления остатку
наследия Твоего? Не вечно гневается Он, потому что любит миловать. Он опять
умилосердится над нами, изгладит беззакония наши. Ты ввергнешь в пучину
морскую все грехи наши. (Книга пророка Михея, Глава 7, стихи 18-19)

שָׁ֑ה   דָ חַ חֲ ר֣וּ דָ֖שׁ וְ  לֵ֥ב חָ כֶ֛ם   שׂ֥וּ לָ  עֲ וַֽ בָּ֔ם  תֶּ֣ם   עְ שַׁ  פְּ שֶׁ֣ר    ם֙ אֲ יכֶ עֵ שְׁ  פִּ ל־ ת־כׇּ כֶ֗ם אֶ י לֵ עֲ מֵֽ לִ֣יכוּ   שְׁ  הַ
Хашлиху Меялейхем Эт Коль Пишейхем Ашер П’Шатем Бам ВаАсу Лахем Лев Хадаш Ве’Руах Хадаша.

И да отринет каждый из вас все грехи, которыми вы грешили, и исполнится нового
духа и обретет сердце новое. (Книга пророка Иезекииля, Глава 18, стих 31) 

Посмотрите внимательно на камушки и ракушки, которые вы собрали и
поразмышляйте и всех тех негативных чертах характера и привычках, которые
стали частью вашей жизни в прошлом году. Представьте, что весь этот негатив
материализуется в камнях и ракушках. Одну за другой проговорите вредные
привычки и черты характера, "вложите" их в камушек или ракушку и выкиньте их в
воду. Вода очищает, буквально и метафорически. Отпустите негатив! Уберите его из
своей жизни. Потратьте пару минут на рефлексию и вступите в Новый Год с
надеждой, новыми целями и позитивом.

А теперь... вывернем Ташлих наизнанку!



Ташлих Наоборот
ים: סִּֽ  כַ יָּ֥ם מְ  ם לַ מַּ֖יִ   ת־ה' כַּ ה֙ אֶ עָ ץ דֵּ אָ֗רֶ  אָ֣ה הָ  לְ מָֽ י־ שִׁ֑י כִּ   דְ הַ֣ר קׇ ל־ כׇ חִ֖יתוּ בְּ  שְׁ  א־יַ לֹֽ רֵ֥עוּ וְ  א־יָ לֹֽ

Ло Ярау Ве’Ло Яшхиту Бе’Холь Хар Кодше Ке Малах ХаАретц Дая Ет Адонай КаМайим ЛаЯм М’хасим.

И на всей горе Моей святой никого уже не разорят и не обидят, ибо познание
Господа наполнит землю, как воды наполняют море. (Книга пророка Исаии Глава 11,
стих 9) 

Мы отпустили свои собственные грехи в воду. Теперь давайте вывернем ритуал
наизнанку и достанем из воды "грехи" человечества. Мы вступаем в новый год с
чистым сердцем и светлыми помыслами, так давайте же обратимся к "грехам" в
воде* и исполним мицву (заповедь) "Бааль Ташхит" - запрет на бессмысленное
загрязнение и разрушение окружающей среды. [Те, кто находится вдали от воды
могут заменить эту часть на "обратимся к "грехам", которые рано или поздно
окажутся в воде"].

После того, как глава вашей группы объяснит все об уборке водоемов и
окружающей среды "Ташлих Наоборот", начинайте доставать мусор и посторонние
предметы из воды, и точно так же, как мы делали, избавляясь от наших собственных
грехов, думайте о негативе, от которого вы избавляетесь, очищая водоем от "грехов"
человечества.

Вынимая из воды каждую пластиковую бутылку, задайте себе вопрос: сколько
пластиковых бутылок я использовал в прошлом году? Примите решение
использовать многоразовую бутылку.

Вынимая из воды пластиковые вилки, ложки и ножи, задайте себе вопрос: сколько
одноразовых столовых приборов я использовал в прошлом году? Примите решение
использовать многоразовые приборы.

Вынимая из воды целлофановый пакет, задайте себе вопрос: сколько одноразовых
пакетов и мешков я использовал в прошлом году? Примите решение использовать
многоразовые пакеты.



Вынимая из воды пластиковую упаковку от еды, задайте себе вопрос: сколько раз в
прошлом году я ел вредную еду и выкидывал обертки от нее? Примите решение
есть лучше для себя и для планеты. Выбирайте свежие продукты, фрукты и овощи,
не завернутые в пластик.

С каждым окурком, который вы достаете из воды, куском пенопласта, и
микропластика*, примите решение не молчать и говорить об этом среди ваших
родных, друзей, знакомых и коллег. [Микропластик - это практически невидимые
глазу фрагменты пластика, которые увы находятся абсолютно везде. Именно
микропластик - самая опасная форма загрязнения окружающей среды из всего
пластика].

חַ ר֣וּ ם וְ ה֑וֹ נֵ֣י תְ  פְּ ל־ ךְ עַ שֶׁ ח֖ בֹ֔הוּ וְ וּ֙ וָ תֹ֨ה תָ֥ה   יְ הָֽ ץ  אָ֗רֶ  הָ ץ: וְ רֶ אָֽ  אֵ֥ת הָ  ם וְ מַ֖יִ  שָּׁ  אֵ֥ת הַ ים  קִ לֹהִ רָ֣א אֱ  שִׁ֖ית בָּ  א רֵ בְּ
ם: יִ מָּֽ  נֵ֥י הַ  פְּ ל־ ת עַ חֶ֖פֶ  רַ ים מְ לֹקִ  אֱ

Берешит Бара Елохим Ет ХаШамаим В’Ет ХаАретц. В’ХаАретц Хаита Тоху ВаВоху, В’Хошех Ал П’наи
Тахом, В’Руах Елохим Мирахефет Аль П’наи ХаМаим.

В начале сотворил Бог небо и землю.Земля же была безвидна и пуста, и тьма над
бездною, и Дух Божий носился над водою. (Книга Бытие, Глава 1, стихи 1-2)

И Дух Божий над водою.


