
Servicio de Tashlich
En preparación para Tashlich, junta algunas rocas, piedritas o caracoles de mar.
No uses pan ya que es dañino para los peces y aves que los comen.
Dirígete a la orilla del agua con tus rocas o caracoles y recita lo siguiente:  

ב שׁ֣וּ  א: יָ וּ ד הֽ חֶ֖סֶ פֵ֥ץ   י־חָ כִּֽ  פּ֔וֹ   ד֙ אַ עַ זִ֤יק לָ  חֱ הֶֽ ת֑וֹ לֹא־ לָ נַֽחֲ רִ֖ית   אֵ שְׁ  ע לִ שַׁ פֶּ֔  ל־ בֵ֣ר עַ עֹ וֹן֙ וְ שֵׂ֤א עָ ךָ נֹ מוֹ אֵ֣ל כָּ י־ מִ
ם: תָֽ טֹּא  ל־חַ יָ֖ם כׇּ ת  ל֥וֹ צֻ מְ לִ֛יךְ בִּ  שְׁ  תַ תֵ֑ינוּ וְ נֹ וֹֽ בֹּ֖שׁ עֲ  כְ מֵ֔נוּ יִ  חֲ רַֽ  יְ

Me El Kamochah, Nosay Avone V’Ovayr Al Peshah LiSh’ayreet Nachalato Lo Hechezeek La’ad Apo
Kee Chafetz Chesed Hu. Yashuv Y’rachamaynu Yeechbosh Avonotayanu V’Tashlich Beemtzulot
Yam Kol Chatotam.

 ¿Qué Dios es como tú, que perdona la maldad, y olvida el pecado del remanente de su
heredad? No retuvo para siempre su enojo, porque se deleita en misericordia. 19 Él volverá
a tener misericordia de nosotros; sepultará nuestras iniquidades, y echará en lo profundo
del mar todos nuestros pecados.  – Miqueas 7:18-19

שָׁ֑ה   דָ חַ חֲ ר֣וּ דָ֖שׁ וְ  לֵ֥ב חָ כֶ֛ם   שׂ֥וּ לָ  עֲ וַֽ בָּ֔ם  תֶּ֣ם   עְ שַׁ  פְּ שֶׁ֣ר    ם֙ אֲ יכֶ עֵ שְׁ  פִּ ל־ ת־כׇּ כֶ֗ם אֶ י לֵ עֲ מֵֽ לִ֣יכוּ   שְׁ  הַ
Hashlichu Mayalaychem Et Kol Peesaychem Asher P’Shatem Bam VaAsu Lachem Lev Chadash
V’Ruach Chadashah.

Echad de vosotros todas vuestras iniquidades con que habéis prevaricado, y haceos
corazón nuevo y espíritu nuevo. - Ezequiel 18:31

Toma tus rocas o caracoles, míralos y medita acerca de los rasgos o hábitos negativos
que siempre fueron parte de tu vida o que has adquirido durante el ultimo año. 
Visualiza la negatividad de los hábitos que quieres remover y colócalos dentro de las rocas
o caracoles. 
Dí cada uno de los hábitos negativos que quieres quitar de tu vida y colócalos en las rocas
o caracoles y tíralos al agua. 
El agua es un agente purificador. 
Deja ir todo lo negativo, y quítalo completamente de tu vida. 
Toma algunos minutos para dejarlos hundirse en el agua y comienza el nuevo año con
más esperanza, dirección y propósito.

Ahora, renueva el agua!



 Tashlich Inverso
ים: סִּֽ  כַ יָּ֥ם מְ  ם לַ מַּ֖יִ   ת־ה' כַּ ה֙ אֶ עָ ץ דֵּ אָ֗רֶ  אָ֣ה הָ  לְ מָֽ י־ שִׁ֑י כִּ   דְ הַ֣ר קׇ ל־ כׇ חִ֖יתוּ בְּ  שְׁ  א־יַ לֹֽ רֵ֥עוּ וְ  א־יָ לֹֽ

Lo Yarayu V’Lo Yashchitu B’Chol Har Kodshee Kee Malah HaAretz Dayah Et Adonai KaMayyim LaYam
M’chasim.

No harán mal ni dañarán en todo mi santo monte; porque la tierra será llena del
conocimiento de Dios, como las aguas cubren el mar. - Isaias 11:9

Hemos tirado nuestros pecados personales al mar. Ahora saquemos los “pecados”
creados por los humanos.
Así como hemos iniciado el nuevo año con un corazón puro y buenas intenciones, veamos
ahora los otros pecados en el agua* y cumplamos el mandamiento de Bal Tashchit, la
prohibición de desperdiciar y destruir innecesariamente. (*Para aquellos que no se
encuentran frente a un lugar con agua, reemplazen con “ veamos los otros pecados que
pueden tener conexión con el agua”)
Luego de que el líder de tu grupo ha explicado todo acerca de la limpieza del Tashlich
inverso, comienza ha remover los pecados humanos que estan contaminando las aguas y
así como desechamos nuestra propia negatividad, continuemos haciendolo hasta que
todos los pecados de la humanidad sean removidos.
Al sacar cada botella de plástico del agua, pregúntate: Cuántas botellas de plástico he
usado el año pasado? Decídete a usar botellas reciclables.
Al sacar tenedores, cuchillos y cucharas pregúntate: Cuántos utensilios de plástico he
usado por una sola vez el año pasado? Decídete a utilizar utensilios reusables.
Por cada bolsa de plástico que retiras del agua pregúntate: Cuántas bolsas de plástico he
utilizado sólo una vez el año pasado? Decídete a utilizar bolsas de plástico reusables.
Al recoger cada bolsita de merienda preguntate: Cuántas meriendas he comido y cuántas
bolsitas de merienda he utilizado durante el año pasado? Decídete a comenzar a comer
más sano por tu salud y el planeta. Elige frutas frescas que no están empacadas en bolsas
de plástico.
Por cada colilla de cigarillo, cada pieza de unicel y cada pieza de partícula plástica que
recoges del agua, decídete a alzar tu voz para promover cambios en tu comunidad. (los
micro plásticos son los diminutos fragmentos de plástico que encuentras en todos lados.
Son los plásticos que más contaminan)



חַ ר֣וּ ם וְ ה֑וֹ נֵ֣י תְ  פְּ ל־ ךְ עַ שֶׁ ח֖ בֹ֔הוּ וְ וּ֙ וָ תֹ֨ה תָ֥ה   יְ הָֽ ץ  אָ֗רֶ  הָ ץ: וְ רֶ אָֽ  אֵ֥ת הָ  ם וְ מַ֖יִ  שָּׁ  אֵ֥ת הַ ים  קִ לֹהִ רָ֣א אֱ  שִׁ֖ית בָּ  א רֵ בְּ
ם: יִ מָּֽ  נֵ֥י הַ  פְּ ל־ ת עַ חֶ֖פֶ  רַ ים מְ לֹקִ  אֱ

Bereshit Bara Elohim Et HaShamayim V’Et HaAretz. V’HaAretz Haitah Tohu VaVohu, V’Choshech Al
P’nai Tahom, V’Ruach Elohim Mirachefet Al P’nai HaMayyim.

En el principio creó Dios los cielos y la tierra.  Y la tierra estaba desordenada y vacía, y las
tinieblas estaban sobre la faz del abismo, y el Espíritu de Dios se movía sobre la faz de las
aguas.- Genesis 1:1-2

El espíritu de Dios está en el agua


